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»|ch habe schon _immer gewusst, dass ich genial bink, sagt die Kinstlerin Verena Denaler. Dabei hatten ihre Eltern ihr nie gesagt,
»dass ich toll bin. Und das war hilfreich.« Eine Psychoanalyse habe sie kinstlerisch sehr weitergebracht. Warum ein Matriarchat fiir

die Gesellschaft besser ware und wie sich Macht medizinisch manifestiert, erzahlt sie der »Presse am Sonntag«.

* VON JUDITH HECHT

»Macht schc'z'digt das Gehirn«

Nachstes Jahr im Juni haben Sie eine groBe
Einzelausstellung in der Wiener Secession.
Arbeiten Sie bereits daran?

Verena Dengler: Ja, die Zeit bis dahin ist
ein mentaler Marathon. An Orten, die
so eine Geschichte haben wie die Se-
cession oder die Kunsthalle Bern, ist
das schon etwas Supertolles.

Gibt es so etwas wie einen Arbeitstitel fiir
diese Ausstellung?

Daran arbeite ich gerade, es gibt schon
einige Ideen, aber ich habe ja noch ei-
nige Monate. Die Zeit bis dahin versu-

che ich mir moglichst freizuhalten, um
mich darauf zu fokussieren.

Wie kommen Sie mit dem Druck zurecht, in
den kommenden Monaten vieiel Werke er-
schaffen zu miissen?

Also ich finde, dass man sich da ein
bisschen locker machen muss, weil was
bringt es, wenn man sich schon vorher
fiirchtet? Die Secession ist einer der
schonsten Ausstellungsraume der Welt,
man kann dort so viel machen. Darauf
freue ich mich. Und ich denke mir, dass
ich den Raum nicht fiillen, sondern
eher den Sinn finden muss.

Wissen Sie, wann Ihre Werke vollendet sind?
Bei den meisten weifs ich es, manche
entwickeln sich auch noch nach der

Ausstellung weiter. Manchmal arbeite
ich Bilder dann noch um.

Wer sind die ersten Menschen, denen Sie
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Eigentlich sind meine Kunstwerke das
erste Mal in der Ausstellung fiir andere
zu sehen. Anders ist das bei meinen
Texten, die schicke ich schon anderen,
bevor ich sie veroffentliche. Meist sind

sie danach besser. Bei Kunstwerken -

weif$ ich selber Bescheid. Da wire mir
noch nie in den Sinn gekommen, je-
mand anderen zu fragen.

Sie wirken sehr selbstbewusst. Waren Sie
das immer schon?

Ja, ich habe schon immer gewusst, dass
ich genial bin.

Wirklich? Oder sagen Sie das jetzt nur so da-
hin?

Beides. Aber ich wusste schon immer,
wo meine Talente liegen. Dieses Be-
wusstsein war mir in die Wiege gelegt.

Sind Sie von Ihren Eltern viel gelobt und be-
starkt worden?

Nein. Mir wurde zu Hause nie gesagt:
»Du bist super, du bist toll." Im Gegen-
teil - und das war sehr hilfreich.

Manche meinen, Kinder zu loben sei das Um
und Auf.

Nein, das ist ganz schlimm, das sieht
man ja auch bei den Millennials (Anm.:
die Generation, die im Zeifraum von
den frithen 1980er- bis zu den spdten
1990er-Jahren geboren wurde).

Zu den Millennials zahlen Sie ja auch.

Gerade noch. Ich kenne Millennials, die
sind ein bisschen jiinger als ich, und die
sind so fragil, weil ihnen immer nur ge-
sagt wurde, wie super sie sind. Die
brauchen immer Bestiarkung von au-
flen. Das gab es bei mir iiberhaupt
nicht.

Lob ist also kontraproduktiv?

Man muss sich schon fragen, wann
man lobt. Man muss realistisch blei-
ben, wenn man sein Kind immer nur
lobt, enthdlt man ihm ja die Realitét
vor. Es ist eben nicht alles leiwand und
damit muss man umgehen konnen.
Sonst werden diese Leute totale Nar-
zissten und fragen sich, warum ihnen
nicht tiberall der rote Teppich ausge-
rollt wird, obwohl sie noch gar nichts
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Dengler will Manner vor ihren eigenen Machtanspriichen schiitzen.

“ ...obSieirgendwann selbst
. Kinder haben wollen?
| | Eines wird sich schon ausgehen.
- Jetzt bin ich 37 Jahre alt, das geht
- schon noch. Vielleicht lasse ich Eizellen
. einfrieren, aber das ist relativ teuer,
~ glaube ich.
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<% ... ob lhre Eltern mit lhnen gut
; Z zurechtgekommen sind?
: . Glaube ich nicht, aber es blieb
ihnen nichts anderes tbrig. Ich habe
- immer meinen eigenen Kopf gehabt.
- Urspringlich wollte ich Bihnen-
. bildnerin werden. Und davon wollten |
. sie mich auch nicht abhalten."Aberich
- hatte mich auch von niemandem
| abhalten lassen.
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/ - welcher Kiinstier Sle

“+, besonders inspiriert hat?
«..~ Christoph Schlingensief war
immer ein Held fr mich. Er hat
gezeigt, wie man politische Kunst mit
Strahlkraft, gesellschaftsrelevant und

Al Clemens Fabry

STECKBRIEF

ist 1981in Wien
geboren.

Die Kiinstlerin
besuchte die Wiener
Kunstschule und
studierte an der
Akademie der
bildenden Kiinste in
Wien und an der Slade
School of Fine Art in
London.

thre Werke reichen
von Zeichnungen,
Malereien, Skulpturen
bis zu Installationen.

Dengler hat auch
schon zahlreiche
kunsttheoretische
Texte geschrieben.

zeigte sie in einer
Einzelausstellung in
der Kunsthalle Bern
ihre Skulpturen und
Kompositionen.

géﬁann sie den
Strabag-Artaward.

b Juni 2020 wird sie
ihre Kunstwerke in
einer Einzel-
ausstellung in der
Wiener Secession
Zeigen.

geleistet haben. Am Anfang muss man
einmal hart arbeiten.

Sie sind robust, denn wenn man nie Zu-
spruch erhalt, kann einen das auch knicken.
Ich habe aber auch ein bisschen Psy-
choanalyse gemacht.

Warum?

Weil ich so Depressionen hatte, da war
ich Mitte 20. Das war schon sehr gut fiir
mich und auch fiir meine Kunst, denn
dabei kommt man auf sehr viel drauf.
Nach einiger Zeit hat mir aber diese
klassische Psychoanalyse nicht mehr
getaugt. Und dann habe ich eine psy-
choanalytische Therapie gemacht.

Eine Psychoanalyse ist auch extrem zeitauf-
wendig.

Viermal die Woche, und sie war auch
sehr teuer - trotz Sozialtarifs. Und die
Analyse ist sehr patriarchal gepragt.

Das lhnen, da Sie doch fiir die Abschaffung
des Patriarchats sind. Wie war eigentlich lhr
Vater? '

Er war Beamter in der Postsparkasse, er
stammt - wie auch meine Mutter - aus
der Arbeiterklasse und hat sich in klein-
biirgerliche Verhdltnisse hochgearbei-
tet. Er war ruhig und sehr organisiert.

Und lhre Mutter?

Die ist ein starker Mensch mit vielen
Begabungen. Sie hat Kochin gelernt,
kann sehr gut ndhen. Sie hat mir all
meine Sachen geschneidert. Aber ihre
Arbeit wurde nicht wertgeschétzt.

Hat Sie das zur Feministin werden lassen?

Ich glaube schon. Es hat mich immer
gestort und wiitend gemacht, dass die
unsichtbare weibliche Arbeit nicht ein-
mal bemerkt wird. Ich habe auch gese-
hen, was die mangelnde Wertschit-
zung mit meiner Mutter gemacht hat.
Sie war so froh, als wir élter waren und

sie wieder arbeiten gehen konnte. Mei-
ne Mutter ist 1950 geboren, das war
eine Zeit, in der Frauen ohne Zustim-
mung des Mannes nicht einmal arbei-
ten gehen durften.

Das hat sich erst 1975 mit der Familien-
rechtsreform geandert.

Aber derzeit bemerke ich so einen
Backlash.

Inwiefern?

Also nicht in meinem Umfeld, sondern
unter diesen Identitdren, diesen jungen
Neurechten mit merkwiirdigen Rollen-
bildern. Da bekomme ich das mit. Auch
diese Debatte dariiber, dass Feminis-
mus die Erotik ruiniert.

Wer sagt das?

Es gibt da so ein paar Exemplare unter
den Philosophen, die das behaupten.
Robert Pfaller oder Slavoj Zizek bei-
spielsweise. Da gibt es solche Aussagen,
dass #MeToo, die Gender-Bewegung
und Feminismus die Sexualitét killen.

Und killt der Feminismus die Sexualitat?

Das glaube ich nicht. Da muss man ja
schon sehr unsicher sein, wenn man
glaubt, es brauche diese Hierarchien,
damit Erotik aufkommt. Frauen werden
halt oft dafiir gestraft, dass sie stark und
unabhéngig sind. Dabei sind jetzt, da
die Frauen stiarker werden, einfach die
Méanner gefragt, ihr Rollenbild zu liber-
denken und sich nicht nur schmollend
auf alte Standpunkte zuriickzuziehen.
Das ist Neuland fiir alle.

Wenn es statt eines Patriarchats ein Matriar-
chat gabe, ware alles besser?

Ich glaube schon, weil das Matriarchat
anders organisiert widre und nicht das
Gegenteil vom Patriarchat ist. Da geht
es nicht um die Unterdriickung von
Mannern, sondern darum, Manner vor
den Auswiichsen ihrer Machtansprii-
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Das fand ich sehr klug.

che zu schiitzen. Es gibt da eine Studie,
die belegt, dass Macht das Gehirn sché-

digt.

Aha? Welche Studie ist das?

Eine amerikanische, ich schicke Sie Ih-
nen. (Anm: Dengler bezieht sich auf den
Artikel ,Power Causes Brain Damage”
von Jerry Useem in ,The Atlantic”.) Sie
besagt, dass sich Macht physisch auf
das Gehirn auswirkt. Da wird etwas ka-

putt, wenn man zu lang zu viel Macht
hat.

Das gilt fiir Manner und fiir Frauen?

Ja, das ist geschlechtsunabhéangig. Nur
sind halt viel mehr Ménner in Macht-
positionen.

Wie nehmen Sie die Machtverhaltnisse in der
Kunstwelt wahr?

Vor allem bei ilteren Kiinstlern beob-
achte ich oft, dass sie eine Frau zu Hau-
se haben, die ihnen alles macht. Die
managt, macht die Steuererklarung und
halt ihm sonst den Riicken frei. Das ha-
ben wir Kiinstlerinnen nicht. Ich wiirde
auch nicht irgendeinen Typen haben
wollen, der mir alles macht, weil es
dann =zu privaten Abhéngigkeiten
kommt. Aber wenn es immer heifst,
Frauen sollen doch mehr ausstellen,
muss man das mitbedenken. Ich finde,
die Galerien und Institutionen miissten
hier mehr Aufgaben iibernehmen.

Wer hilft Thnen?

Ich mache schon sehr viel selbst. Mein
Vorteil ist, dass ich sehr viel Organisato-
risches von meinem Vater gelernt habe.
Aber ich kenne viele Kiinstler, die so
klassisch autistisch sind und nicht wis-
sen, wie sie sich in dieser Welt zurecht-
finden sollen. Auch ich dachte mir zu-
erst: ,He, ich bin Kiinstlerin, ich brau-
che jetzt keine Formulare mehr auszu-
flilllen.” - Mittlerweile habe ich schon
viele Férderantriage ausgeftllt.




